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Brug af statsautoriserede fodterapeuter 
 
 
Almindeligt helbredstillæg til fodbehandling kan ifølge pensionslovens §14a kun ydes til ydelser, 
som regionsrådet yder tilskud til. Dette betyder at det almindelige helbredstillæg kun kan afregnes 
med statsautoriserede fodterapeuter, som har indgået aftale med regionsrådet.  
Udvidet helbredstillæg til fodbehandling kan ifølge pensionslovens §14a stk. 4 ydes, hvis kommu-
nen vurderer at udgiften er nødvendig. Dette betyder, at kommunen kan bevilge en borger udvidet 
helbredstillæg til fodbehandling, som ikke er henvist af egen læge. 
 
Kommunen kan ifølge pensionslovens §14a stk. 4 indgå prisaftale med leverandør(er) af fodbe-
handling. Pensionisten kan frit vælge en anden leverandør, end den eller de leverandører, der er 
indgået prisaftale med. Pensionisten kan frit vælge om leverandøren skal være statsautoriseret el-
ler ej, når borgeren er bevilliget udvidet helbredstillæg. 
 
I Center for Voksne og Velfærd er der i 2022 afregnet helbredstillæg til fodbehandling i 1.040 sager. 
541 af sagerne er afregnet direkte med leverandøren, hvor det i 539 af de 541 sager har været 
statsautoriserede fodterapeuter. I de resterende 499 sager er helbredstillægget refunderet til bor-
geren, efter borger har afholdt den fulde betaling til leverandøren. Hvis det ønskes at undersøge, 
om der i disse sager er benyttet statsautoriserede fodterapeuter, vil administrationen gerne manu-
elt gennemgå dette og vende tilbage. 
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